MEISTERLEISTUNYg

360° Gesundheitsmanagement

Gesundheitsmanagement - Full - Service

Sie haben noch kein betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM), mdchten aber nachhaltig etwas fur die Gesund-
heit Ihrer Mitarbeiter tun?

1. meisterleistung hat 15-jahrige Expertise im Mittelstand fir lhren individuellen BGM - Full - Service
2. Sie erhalten von meisterleistung lhren persénlichen BGM-Berater vor Ort
3. Dieser greift auf ein 40-képfiges Team aus erfahrenen Fachexperten aller Themengebiete zurtck

Ein BGM-Berater fur alle Themenbereiche

* Sport- oder Gesundheitswissenschaftlicher

Hintergrund fur alle BGF-Themenbereiche
Sport-
* Qualitatsgesicherte Mallnahmen aus den Bereichen wissenschaftler

Bewegung, Erndhrung, Stress & Entspannung.

* Erfahrungen beim Aufbau eines BGM Betricbswirte " Ernhrungs-
wissenschaftler

* Offene Personlichkeit und hohe Eigeninitiative lhr BGM-
Berater
* Regelmaldige Schulungen und Fortbildungen durch

meisterleistung GmbH

* Zugriff auf eine Vielzahl an Dienstleistungen (bspw. Psychologen Gesundheits-
. . .. . wissenschaftler
hochwertige Screeningmethoden) zur Starkung kérper-
licher und geistiger Ressourcen

Alle Leistungen aus einer Hand

* Planung und Durchfiihrung von Befragungen, Vortragen, Workshops und Gesundheitsscreenings

* Health Ambassador, Promoter und Ansprechpartner rund um das Thema Gesundheit

* Planung und Durchfuhrung von Bewegungseinheiten, Erndhrungsberatungen und Trainingsplanerstellung

* Planung und Durchfuhrung von zielgerichteten Mitmachaktionen, Gruppenkursen und Betriebssportgruppen
* Regelmaliges Reporting bzw. Auswertung von Gesundheitsaktionen

* Markenbotschafter bzw. Offentlichkeitsarbeit

* EinfUhrung von Planungs- & Steuerungstools

Rufen Sie uns fir einen persénlichen Ersttermin einfach an: 0711- 28 43 010
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