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Empfehlungsschreiben
fiir die Firma
meisterleistung Gesundheitsmangement, Region Nord

Wir, die Sasol Germany GmbH, sind in unserem Werk in Brunsbiittel auf eine gesundheitlich
stets gut aufgestellte Werkfeuerwehr angewiesen. Daher haben wir beim Neubau unseres
Feuerwehrgebaudes grofien Wert auf die Einrichtung eines modern ausgestatteten, effektiven
Trainingsraumes fir unsere Feuerwehrkollegen gelegt.

Die Firma meisterleistung Gesundheitsmanagement, Region Nord, hat uns bei der Realisierung
dieses Projektes in der Zeit von Méarz 2012 bis Oktober 2014 - in Zusammenarbeit mit unseren
Herren Martin Klatt und Thorsten Kraski - in hohem MalRe unterstiitzt. Zu den umfassenden
Aufgaben gehorten:

. Erstellung eines wissenschaftlichen Gutachtens zur Errichtung eines Sportraumes
in der neuen Feuerwache

. Erstellung eines zielgruppenspezifischen Trainingskonzept fur die Zielgruppe
Berufsfeuerwehr

Erstellung eines Konzeptes zum Controlling der Trainingseinheiten
Auswahl der geeigneten Trainingsgerate

Planung und Begleitung der Anlieferung der Geréte

Einrichtung des Trainingsraumes

Erstellung eines Einrichtungskonzeptes

Schulung der Mitarbeiter an den Geréaten

Nachbetreuung in Form von weiteren Verschonerungsmaf3nahmen des
Trainingsraumes

Dariiber hinaus ist und bleibt die Firma meisterleistung Ansprechpartner und Berater fiir sport-
fachliche Fragen zum Trainingsbetrieb.

Das Projekt wurde termingerecht durchgefiihrt, und die Firma meisterleistung hat sich hierbei
stets als zuverlassiger Partner erwiesen. Daher mochten wir uns auf diesem Wege fir das
grolRe Engagement bedanken.
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